;Serotener?

Sesion 16

DAR IMPORTANCIA A LO “BUENO DE LA VIDA”

https://www.youtube.com/watch?v=Tnh_kPHp9LM

Busca lo mas vital, no mas,

lo que es necesidad, no mas,
y olvidate de la preocupacion.
Tan solo lo muy esencial
para vivir sin batallar

y la naturaleza te lo da.

Doquiera que vaya,
doquiera que estoy
soy 0so dichoso,
oso feliz.

La abeja zumba siempre asi
porque hace miel sélo para mi,
y las hormigas encuentro bien
y saboreo por lo menos cien
del primer lengletazo.

Lo mas vital en esta vida
lo tendras.

-¢ Yo lo tendré?

Te llegara.

Busca lo mas vital, no mas,

lo que has de precisar, no mas.
Nunca del trabajo hay que abusar.
Si buscas lo mas esencial

sin nada mas ambicionar

mama naturaleza te lo da.

Cuando tomas un fruto

con espinas por fuera

y te pinchas la mano,

te pinchas en vano.

Tomar espinas con la mano es malo,
en vez de la mano

se usa siempre un palo.
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Mas fijate bien, usaras la mano
cuando tomes la fruta del banano.
¢Aprenderas esto tu?

-iSi, gracias Baloo!

Lo mas vital para existir
te llegara.

-¢Me llegara?

-iNos llegara!

Asi, déjate llevar, asi,

tranquilo, deja el cuerpo descansar...
Mira, te daré un consejo, amiguito.
Si como esa abeja afanas

trabajas demasiado...

Y el tiempo no pierdas nunca en buscar

cosas que quieras que jamas encontraras.

Pues ya veras que no te hace falta
y aun sin él tu sigues viviendo,
pues esta es la "verda".

Lo mas vital para existir

te llegara.

Busca lo mas vital, no mas,

lo que has de precisar, no mas,

pues nunca del trabajo hay que abusar.
-iSi, senor!

Si buscas lo mas esencial

sin nada mas ambicionar

mama naturaleza te lo da.

-iEso!

Mama naturaleza te lo da.

-iSi, senor!
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